Au menu cette semaine ~Déjeuney
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Mar Mar J Mar Mar
s . Carottes répées
Pate de foie et sauce salade
Veloutel,gﬁézaumes a Salade verte au surimi
Pavé du fromager Spaghetti sauce
Merguez a I'emmental

napolitaine Beignet calamar
Acras de morue Cuisse de poulet tandoori

Semoule Bio Haricots verts

Epinards a la creme

Légumes coucous Pommes persillées

Riz pilaf

Camembert Carré

Bleu

Gouda Yaourt aromatisé

Yaourt nature sucré

Mimolette

Barre bretonne Fromage blanc aux fruits Mini-choux vanille chocolat

Fruits

Compote pommes fraises Fruits
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Ce menu est cuisiné par
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre



